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Die ber0hmte Backerei- und Konditorei
Fachschule Richemont in Luzern hat ein
Brotbackbuch mit vielen Rezepten rund
ums Brot herausgegeben. Das Folgende
Rezept habe ich in diesem neuen Buch
gefunden und sofort ausprobiert. Die
Ausgabe , Kostlichkeiten mit Brot"  liegt
in unserer Konditorei zum Verkauf auf.

Ubrigens, eine Sammlung unserer . .
Rezepte finden Sie auch auf unserer Von Kondiformeister

. Wolfgang Muller
Website www.schnell.cc

Zutaten:
. eButter in der Pfanne erwdrmen
100 g Zopfbrot, alt oder frisch und die Zopfscheiben darin
30 g Butter anrésten

350 g ca 4 Stk. Apfel geschalt

in dUnne Scheiben geschnitten * Apfelscheiben beigeben und

mitdUnsten
15 g Butter
geriebene Zitronenschale *Nochmals Butter beigeben und
50 g Zucker weiterdUnsten. Nicht zu stark
10 g Vanillezucker dUnsten

40 g Sultaninen

40 g Walniisse, gehackt e Zucker mit Vanillezucker mischen,

beigeben und karamellisieren

Staubzucker sSultaninen und WalnUsse

Vanilleeis beigeben

Verwenden Sie sUBe, leicht sduerliche Apfel. Sie kdnnen die Apfel
auch mit etwas Zitronensaft und Zucker abschmecken.

Wenn Sie die Sultaninen ein paar Stunden (oder Uber Nacht) in Rum
einlegen, werden Sie besonders saftig und aromatisch.

Sie kdnnen auch ein wenig Zimt beigeben —wenn es Ihnen schmeckt.

Servieren Sie die heiBe Apfelrdsti mit Staubzucker und einer Kugel
Vanilleeis. Viel SpaB bei Nachkochen...
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