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Marillen oder Zwetschkenknddel waren
bei uns zuhause die beliebteste Mehl-
speis. Meine GroBmutter hat dafir
immer Kartoffelteig verwendet.
Kartoffelteig ist zwar etwas kompak-
ter als der Topfenteig, jedoch aroma-
fischer im Geschmack. FUr die FUllung
sind lhrer Fantasie keine Grenzen
gesetzt. Verwenden sie doch einmal

| Von Konditormeister
Kirschen, Trauben oder Erdbeeren. Wolfgang Miller

Ca 6 Portionen (a2 5tk) sKartoffeln im Salzwasser kochen und

. schalen.
12 Marillen
6 Wurfelzucker * AbkUhlen lassen und passieren.
Kartoffelteig: *Wenn die Kartoffelmasse kalt ist mit den
500 g Mehlige Kartoffeln  restlichen Zutaten zu einem Teig kneten
1509 M?hl *Der Teig soll eine gute Bindung haben
0g Gries Zu weiche Teige mit etwas Mehl festigen
45 g Butter
1 Stk. Eigelb
Salz

eButter in der Pfanne erhitzen
Gerostete Brosel:

1259 Semmelordsel *Brosel und Zucker zugeben und gut

abrésten (Zucker Karamellisiert)

125 g Butter
30 g Zucker *Zimt erst am Schluss zugeben, damit er
Vanillezucker & Zimt beim résten nicht bitter wird

Den Kartoffelteig 2 cm dick ausrollen, und in ca. 8 cm groBe Vierecke
schneiden (kommt auf die GréBe der Marillen an). Die Enfsteinten und
mit einem halben Wurfelzucker gefUliten Marillen auflegen und einen
Knédel formen. Die Marillenknddel in leicht gesalzenem Wasser kurz
aufkochen und etwas ziehen lassen. Gut Abtropfen lassen und in den
Broseln rollen.

Wenn Sie sehrsiBe Frichte haben, kdnnen Sie den Wurfelzucker
weglassen. Lassen Sie den Stein einfach drin. Bei uns zuhause wurden
die Steine am Tellerrand, als Beweis fUr die gegessene Menge, wie
Troph&en prasentiert. Bitte warnen Sie Ihre Géste vor den Steinen.
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Serviertip:

Verfeinern Sie |hr Dessert mit
etwas Erdbeer- oder Himbeer-
mark (1 Teil FrGchte — 1 Teil
Zucker)

Ein EL Mark auf den Teller,
einen Tupfen Natfuryoghurt in
die Mitte, das Yoghurt mit der
Messerspitze nach auBen
fUhren — fertig.
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