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Balsamico ist fantastisch um Salate und
andere Speisen zu verfeinern, achten Sie bei
Kauf aber unbedingt auf eine gute Qualitat
Gourmet Schnell offeriert eine gute Auswanhl
fUr Inre BedUrfnisse, lassen Sie sich beraten.

von Lisa Schierscher
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FUr 4 Personen

500 g Erdbeeren

2 EL Aceto balsamico
80 g Rohzucker

1 Bund Basilikum

1 Orange

250 g Ricotta

4 EL gehackte Walnisse

Saison.ch

1. Erdbeeren in Sticke schneiden. Mit Balsamico und 40g
Zucker vermischen. Wenig Basilikum beiseite legen, den
Rest hacken, mit den Erdbeeren mischen und in die
Gldaser verteilen.

2. Orangenschale mit dem Zestenmesser fein abziehen.
Orange auspressen. Saft mit Ricotta und restlichem
Zucker vermischen und in die Gl&ser Uber die Erdbeeren
verteilen.

3. Orangenzesten und gehackte WalnUsse darUber streuen
und mit dem beiseite gelegtem Basilikum garnieren.

VERKOSTUNG

Am Freitag, 4. und Samstag, 5. Mai 2007 kénnen Sie die bei
Gourmet Schnell die gesamte Auswahl an Balsamico
verkosten.

Nicht vergessen - alle Rezepte der Woche kénnen Sie im
Internet sehen - www.schnell.cc. Klicken Sie einfach auf
~gourmet*,

Goarmet Schnell- %{U@fy/mj Luen
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